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План 

заседаний спортивного клуба «Спарта» на 2024-2025 год 

 

№ Месяц Организационные мероприятия 

 

1. сентябрь 1. Утверждение названия, эмблемы и девиза ШСК, положения. 

2. Утверждение состава Совета спортивного клуба школы, 

распределение обязанностей. 

3. Составление плана работы на 2024-2025 учебный год  

4. Организация проведения спортивных мероприятий в соответствии с 

планом работы школы и ТУ ДОАВ. 

5. Организация и проведение Дня здоровья. 

6. Организация и проведение «Президентских состязаний» 4-11 

классы. 

7. Подготовка к внутришкольному этапу всероссийской олимпиады 

школьников среди учащихся 5-11 классов общеобразовательных 

учреждений Дзержинского района г.Волгограда. 

8. Организация проведения спортивных мероприятий согласно 

календарному плану спортивно-массовой работы, программе 

«Здоровьесберегающие технологии». 

9. Разработка комплексов ОРУ для проведения физкульминут и 

гимнастики до и во время учебных занятий. 

10. Оформление информационного стенда по физической культуре и 

спорту. 

11. Составить расписание занятий, секций и кружков, тренировок 

команд классов. 

12. Организовать секции по акробатике, легкой атлетике, силовой 

подготовке. 

13 Организовать секцию по фитнессу для учителей МОУ СОШ № 43. 

14. Подготовить документы и провести инструктаж по технике 

безопасности (в спортивном, тренажерном и хореографическом залах, 

на спортивной площадке). 

15. Разъяснитеьная работа и организация учащихся, родителей 

(законных представителей), классных руководителей о порядке и 

условиях сдачи испытаний (тестов) ГТО в «Центре тестирования 

ГТО». 

1. октябрь 1. Подведение итогов участия в первенстве района в «Президентских 

состязаниях» 4-11 кл. 

2. Подведение итогов проведения «Дня здоровья». 

3. Организация подготовки сборной команды школы для участия в 

первенстве района по мини-футболу. 

4. Организация и проведение физкультурно-оздоровительных 

мероприятий в дни школьных каникул. 

5. Организация проведения спортивных мероприятий согласно 

календарному плану спортивно-массовой работы, программе 



«Здоровьесберегающие технологии» и ТУ ДОАВ. 

6. Проведение внутришкольного этапа всероссийской олимпиады 

школьников среди учащихся 5-11 классов общеобразовательных 

учреждений Дзержинского района г.Волгограда. 

7. Организация учащихся, родителей (законных представителей), 

классных руководителей о порядке и условиях сдачи испытаний 

(тестов) ГТО в «Центре тестирования ГТО». 

8. Организация проведения спортивных мероприятий. Оформление 

информационного стенда по физической культуре и спорту. 

9. Подготовка к проведению масштабной тренировки по гражданской 

обороне. 

10. Участие в военно-патриотической игре «Азимут». 

3. ноябрь 1. Организация проведения спортивных мероприятий в соответствии с 

планом работы школы и ТУ ДОАВ. 

2. Организация проведения спортивных мероприятий согласно 

календарному плану спортивно-массовой работы, программе 

«Здоровьесберегающие технологии». 

3. Подведение итогов участия в первенстве района по мини-футболу. 

4. Оформление информационного стенда по физической культуре и 

спорту. 

5. Оформление стенда по многоборью ГТО. 

6. Проведение внутришкольного этапа Всероссийской акции «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам». 

7. Подготовка и участие в муниципальном этапе всероссийской 

олимпиады школьников среди учащихся 7-11 классов 

общеобразовательных учреждений Дзержинского района г.Волгограда. 

8. Организация учащихся, родителей (законных представителей), 

классных руководителей о порядке и условиях сдачи испытаний 

(тестов) ГТО в «Центре тестирования ГТО». 

4. декабрь 1. Организация проведения спортивных мероприятий в соответствии с 

планом работы школы и ТУ ДОАВ. 

2. Организация проведения спортивных мероприятий в соответствии с 

программой «Здоровьесберегающие технологии». 

3. Контроль за проведением физкультминуток. 

4. Оформление информационного стенда по физической культуре и 

спорту. 

5. Помощь в организации и проведении, посвященных празднованию 

«Нового года». 

6. Организация учащихся, родителей (законных представителей), 

классных руководителей о порядке и условиях сдачи испытаний 

(тестов) ГТО в «Центре тестирования ГТО». 

7. Подготовка команд к участию в зимнем фестивале Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО) среди учащихся 2, 3, 4, 5 ступеней. 

5. январь 1. Организация проведения спортивных мероприятий в соответствии с 

планом работы школы и ТУ ДОАВ. 

2. Организация проведения спортивных мероприятий в соответствии с 

программой «Здоровьесберегающие технологии». 

3. Отчёт спортивно-массового сектора о проведённой работе за 1-2 

семестры. 

4. Медико - педагогический контроль. 



5. Оформление информационного стенда по физической культуре и 

спорту. 

6. Участие в зимнем фестивале Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди 

учащихся 2, 3, 4, 5 ступеней. 

6. февраль 1. Организация проведения спортивных мероприятий в соответствии с 

планом работы школы и ТУ ДОАВ. 

2. Организация проведения спортивных мероприятий в соответствии с 

программой «Здоровьесберегающие технологии». 

3. Подготовка и проведение спортивного праздника «Папа, мама, я- 

спортивная семья», посвящённого Дню защитника Отечества.  

4. Отчёт спортивно-массового сектора о проведённой работе за 3-4 

семестры. 

5. Проведение традиционного школьного легкоатлетического пробега, 

посвященного Победе под Сталинградом. 

6. Соревнования «Веселые старты». 

7. Оформление информационного стенда по физической культуре и 

спорту. 

8. Проведение спортивного праздника «Рыцарский турнир» 4 классы. 

9. Подведение итогов участия сборных команд школы в зимнем 

фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди учащихся 2, 3, 4, 5 ступеней. 

7. март 1. Организация проведения спортивных мероприятий в соответствии с 

планом работы школы и ТУ ДОАВ. 

2. Организация проведения спортивных мероприятий в соответствии с 

программой «Здоровьесберегающие технологии». 

3. Подготовка и проведение спортивного праздника «А, ну-ка, 

девушки», посвященного празднику 8 марта.  

4. Подготовка и проведение мероприятия «Неделя спорта»  

5. Оформление информационного стенда по физической культуре и 

спорту. 

6. Участие в многоборье ГТО 2 ступень. 

8. апрель 1. Организация проведения спортивных мероприятий в соответствии с 

планом работы школы и ТУ ДОАВ. 

2. Организация и проведение Дня здоровья. 

3. Организация проведения спортивных мероприятий в соответствии с 

программой «Здоровьесберегающие технологии». 

4. Подготовка и выступление сборной команды школы на 

соревнованиях по легкоатлетическому 4-х борью «Шиповка юных». 

5. Участие в городской спартакиаде по легкой атлетике  

6. Школьное спортивное мероприятие, посвященное «Дню защиты 

детей» и ГО. 

7. Оформление информационного стенда по физической культуре и 

спорту. 

8. Участие в соревнованиях по футболу «Кожаный мяч». 

9. Подготовка команд и участие в Летнем фестивале многоборья ГТО 

3, 4 ступени. 

9. май 1. Итоговое заседание клуба «Спарта» 

 Подведение итогов года  

 Отчёт председателя Совета клуба  

2. Составление плана на новый 2025 – 2026 учебный год 



3. Организация работы спортивных секций на следующий учебный 

год. 

4. Оформление информационного стенда по физической культуре и 

спорту. 

5. Легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню победы. 

6. Сдача зачетов по предмету физическая культура в выпускных (9-11) 

классах. 

7. Участие в сдаче норм многоборья ГТО. 

 8. Участие в Летнем фестивале многоборья ГТО 4 ступень 

(муниципальный этап). 

9. Участие в Летнем фестивале многоборья ГТО 3 ступень 

(муниципальный этап). 

 



 


